
FÉDÉRATION QUÉBÉCOISE DE GOLF 
 
ÉVALUATION SOMMAIRE DES ATHLÈTES  

Évaluateur :             
Date :      /      /2007 

 

Catégorie : 
16 ans et moins Évaluation 
Nom : Age : 

Qualité de la prise ↓ 1 2 3 4 5 ↑
Qualité de la posture ↓ 1 2 3 4 5 ↑
Qualité de l’alignement ↓ 1 2 3 4 5 ↑
Qualité d’exécution de l’élan complet ↓ 1 2 3 4 5 ↑
Qualité de sa position finale ↓ 1 2 3 4 5 ↑
Puissance de frappe ↓ 1 2 3 4 5 ↑
Contrôle de sa balle ↓ 1 2 3 4 5 ↑
Qualité de son jeu court (40-100 vgs) ↓ 1 2 3 4 5 ↑
Qualité de son jeu court (40 vgs et moins) ↓ 1 2 3 4 5 ↑
Maîtrise de ses coups roulés ↓ 1 2 3 4 5 ↑

Technique 

ÉVALUATION GLOBALE DE SA TECHNIQUE ↓ 1 2 3 4 5 ↑
Attitude de champion ↓ 1 2 3 4 5 ↑
Bon niveau activation ↓ 1 2 3 4 5 ↑
Bon contrôle de ses émotions ↓ 1 2 3 4 5 ↑

Comportement en 
jeu 

ÉVALUATION GLOBALE DE SON COMPORTEMENT ↓ 1 2 3 4 5 ↑
Capacité physique ÉVALUATION GLOBALE DE SA CAPACITÉ PHYSIQUE ↓ 1 2 3 4 5 ↑

Possède un plan de match pour le tournoi ↓ 1 2 3 4 5 ↑
Suit bien son plan de match ↓ 1 2 3 4 5 ↑
Il est capable d’adapter son plan de match ↓ 1 2 3 4 5 ↑
Connaît bien son tableau de distance ↓ 1 2 3 4 5 ↑
Routine inébranlable ↓ 1 2 3 4 5 ↑
Évalue bien le risque/bénéfice ↓ 1 2 3 4 5 ↑
Prend les bonnes décisions ↓ 1 2 3 4 5 ↑

Stratégie et prise de 
décisions 

ÉVALUATION GLOBALE DE SA STRATÉGIE ↓ 1 2 3 4 5 ↑
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